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éNecesita Dinero Extra para Comestibles? Tamafio del Ingresos Beneficlos méximos

hogar mensuales mensuales de CalFresh
CalFresh es un programa de asistencia de comida 1 $2,266 $281
gue proporciona a individuos y familias que califican,
con dinero para comprar comestibles. Los beneficios e EEE I
de CalFresh son agregados a una tarjeta de débito 3 $3,840 $740
E_BT cada mes y puede ser usada en la mayoria de las 2 $4.626 $939
tiendas de comida y mercados. Haga referencia a la
tabla de ingresos para ver si su casa es elegible para 5 $5,412 $1,116
los beneficios de CalFresh.
Aprenda como aplicar y recibir beneficios Para mas preguntas, llame a nuestro Escanear para
en tres pasos faciles equipo de CalFresh: 858.863.6635 aplicar
1. Vaya a: feedingsandiego.org/calfresh éNecesita comida inmediata? Valla a:
2. Revise sus opciones para aplicar: Trabaje con un feedingsandiego.org/find-food
especialista calificado de CalFresh o aplique usted. Para localizar los centros de

3. Reciba su tarjeta de EBT en el correo. iVa distribucion mas cercano a usted.

ha ser rellenada mensualmente con sus
beneficios de CalFresh!

- - - — . .
on 1 o - . 3 . T o o & P («) ] Mi\ £ < P
> P o " gy >4 ~ » -~ o - A 4 -\J ¥ « 4 S v
» - . . ’ — 3. (s >
S N L . § K ) vl ’ @
. ! Sy . Fe A { e e - - )“ v i
’ » 4 v o 328
- .. - 1 L ~
e . b ol » ’ AR D,





